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Atelier d’orientation par la découverte d’environnements REF. 9243
professionnels

Participez a cet atelier Explorama (long) qui fait partie du dispositif d'orientation Discovery
360, un soutien pour construire votre projet professionnel lié a I'emploi, a la formation, a la
reprise d'études.

Durée: 1 journée - de 10h a 15h30 Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance
programmeée en consultant cette formation sur Dorifor.be

Identification des compétences : un screening pour faire REF. 7467
le point

Vous désirez faire le point sur vos compétences professionnelles avant d'envisager une
reprise de formation, une validation des compétences ou une recherche d'emploi ? Envisagez
un "screening" pour différents métiers proposés !

Durée: Deux a trois rendez-vous d'une a deux heures Horaire: lundi mardi mercredi vendredi en journée
9h30 a 12h ET lundi mardi mercredi jeudi vendredi en journée 13h30 a 16h A CONVENIR AVEC L'ORGANISME
Début: Toute I'année Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Envoyez un mail a idcomp@cdm-
bp.brussels en indiquant le ou les métiers pour lesquels vous souhaitez identifier vos compétences. ; soit
Participez a une séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer
uniquement: Consultez la vidéo en ligne

Le bilan de compétences et d'orientation professionnelle : REF. 9352
pour qui, quand et pourquoi?

Vous étes chercheur d'emploi et souhaiteriez faire un bilan de compétences mais ne savez
pas si c'est la bonne méthode ou le bon moment pour vous ? Cette séance vous aidera a 'y
voir plus clair !

Durée: 2 heures Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Les clés de I'orientation REF. 9272
Participez a cet atelier qui fait partie du dispositif d'orientation Discovery 360, un soutien
pour construire votre projet professionnel lié a I'emploi, a la formation, a la reprise d’études.

Durée: 2 heures Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be
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Les clés pour bien choisir sa formation REF. 8868
Participez a cet atelier qui fait partie du dispositif d'orientation Discovery 360, un soutien
pour construire votre projet professionnel lié a I'emploi, a la formation, a la reprise d’études.

Durée: 2 heures Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Les clés pour obtenir son CESS apres 18 ans et les REF. 9217
alternatives pour réaliser son projet

Participez a cet atelier qui fait partie du dispositif d'orientation Discovery 360, un soutien
pour construire votre projet professionnel lié a I'emploi, a la formation, a la reprise d’études.
Durée: 1h30 et une séance supplémentaire pour I'entretien Début: Mensuel Colt: Gratuit Pour
s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be

Les métiers n’ont pas de sexe ! REF. 9242
Participez a cet atelier qui fait partie du dispositif d'orientation Discovery 360, un soutien
pour construire votre projet professionnel lié a I'emploi, a la formation, a la reprise d’études.
Durée: 3h30 Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Parkour, jump vers ton stage d'orientation REF. 9723
professionnelle en entreprise (18 a 29 ans)

Tu as entre 18 et 29 ans? Tu as un projet de formation ou une idée de métier mais tu te sens
un peu perdu-e? Alors le stage d’orientation professionnel qui fait partie du dispositif
d’orientation Discovery 360 est fait pour toi.

Durée: 2h Colt: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez a une séance programmée en

consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Envoyer un mail a I'adresse
générale youthdiscovery@cdm-bp.brussels
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