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Parkour, jump vers ton stage d'orientation
professionnelle en entreprise (18 à 29 ans)
RÉF | 9723

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Tu veux découvrir de nouveaux métiers dans une entreprise
ou un centre de formation en lien avec les enjeux climatiques,
numériques et technologiques? Tu veux t’immerger dans des
environnements professionnels innovants ? Tu veux explorer
les dernières avancées technologiques pour t’en inspirer et
faire le choix d’un métier? L'activité Youth Discovery te
permet à travers ce stage de découvrir des métiers de
manière concrète en interactions avec des professionnels
dans une entreprise ou un centre de formation. Après le
stage, tu auras une meilleure représentation du métier, ce qui
te permettra de faire un choix.

Programme
Obtenir plus d’informations sur le stage d’orientation
professionnelle
Découvrir les différents métiers porteurs-émergents et
qui recrutent ! 
Découvrir les avantages de faire un stage, de tester un
métier sur le terrain 
Te renseigner sur les différentes possibilités de
découvrir un métier, soit en entreprise, soit en centre
de formation 
A la fin de l’atelier, tu pourras si tu souhaites poursuivre
l’aventure Parkour, programmer un entretien individuel
avec un.e conseiller.ère pour définir les étapes
suivantes.

Type de formation Institutionnel

ORGANISATION

Durée 2h

Coût Gratuit

http://dorifor.be/filiere/16
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CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi inoccupé.. Avoir entre 18 et 29 ans.

Remarques Cette activité d'orientation est cofinancée par l’Union
européenne dans le cadre du projet Discovery360°.

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Participez à l'une des séances programmées :

mercredi 22 mai 2024 à 14h00 : « Séance d'information
»

Comment s'inscrire ?
De façon rapide, en vous connectant ou en
créant votre propre compte Mon Dorifor en
tant que candidat
Dans une Antenne Actiris, en prenant rendez-vous
par téléphone au numéro gratuit 0800 35 123
Auprès d’un conseiller de la Cité des métiers,

soit en vous rendant sur place sans rendez-vous
(Avenue de l'Astronomie 14 1210 Bruxelles-
Métro Madou) lundi, mardi, mercredi et
vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h
(15h30 en juillet et août), jeudi de 13h30 à 19h
(16h pendant les congés scolaires)
soit en utilisant la plateforme de conseil en
ligne Miti ouvert de 9h à 12h sauf le jeudi

Auprès de notre call center au numéro gratuit
0800 555 66

mardi 25 juin 2024 à 14h00 : « Séance d'information »

Comment s'inscrire ?
De façon rapide, en vous connectant ou en
créant votre propre compte Mon Dorifor en
tant que candidat
Dans une Antenne Actiris, en prenant rendez-vous
par téléphone au numéro gratuit 0800 35 123
Auprès d’un conseiller de la Cité des métiers,

soit en vous rendant sur place sans rendez-vous
(Avenue de l'Astronomie 14 1210 Bruxelles-
Métro Madou) lundi, mardi, mercredi et

http://www.dorifor.be/connexion/default
http://www.dorifor.be/connexion/default
https://tawk.to/chat/5e7b294569e9320caabcc6ee/1e48q0s0q
http://www.dorifor.be/connexion/default
http://www.dorifor.be/connexion/default
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vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h
(15h30 en juillet et août), jeudi de 13h30 à 19h
(16h pendant les congés scolaires)
soit en utilisant la plateforme de conseil en
ligne Miti ouvert de 9h à 12h sauf le jeudi

Auprès de notre call center au numéro gratuit
0800 555 66

Pour s'informer
uniquement

Envoyer un mail à l’adresse générale youthdiscovery@cdm-
bp.brussels

Organisme Bruxelles Formation - Cité des métiers
Avenue de l'Astronomie 14
1210 Bruxelles
Tél: 08005566

https://tawk.to/chat/5e7b294569e9320caabcc6ee/1e48q0s0q
mailto:youthdiscovery@cdm-bp.brussels
mailto:youthdiscovery@cdm-bp.brussels

