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Conducteur poids lourds
RÉF | 9514

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Assurer le transfert de marchandises dans le respect de
l'itinéraire et de l'horaire imposés: - Prise en charge du
véhicule - Charger, arrimer et contrôler les marchandises -
Assurer le transport des marchandises - Décharger et
contrôler les marchandises - Prévenir les risques liés aux
marchandises et au transport (ADR...) Maintenir le véhicule en
état de marche: - Effectuer les contrôles de routine - Effectuer
la maintenance de premier niveau - Poser un diagnostic en
cas de panne et prendre les mesures de sécurité adéquates:
Assurer les contrôles et travaux administratifs et tenir les
documents en ordre Assurer le suivi en cas d'accident ou
d'incident et prendre les mesures nécessaires: - Pour les
personnes - pour la circulation - pour le véhicule -pour les
marchandises - pour les démarches administratives.

Conducteur poids lourds dans les entreprises de transport
local, national ou international du secteur privé ou public.

Programme - Technologie du métier  80 périodes
- Transport routier : accidents et prévention  40 périodes
- Economie appliquée  40 périodes
- Chargement, arrimage et déchargement de marchandises 
40  périodes
- Réglementation et législation du transport  60 périodes
- Tachygraphe et temps de conduite  20 périodes
- Transport ADR  40 périodes
- Apprentissage : Conduite de véhicules de la catégorie C 
400 périodes
- Initiation langue anglaise Niveau 1  40 périodes
- Initiation langue (néerlandais ou allemand) Niveau 1 
40 périodes
- Initiation langue (néerlandais ou allemand)   Niveau 2 
40 périodes
- Stage  160 périodes
- Epreuve intégrée  40 périodes

Total: 1040 périodes

Certification(s) Certificat de qualification de l’enseignement de Promotion
sociale correspondant au certificat de qualification de



RÉF: 9514 Page
2 de 3

visée(s) l’enseignement secondaire supérieur de plein exercice (CQ6
ou CQ7)
Obtention des permis de conduire CE et ADR

Type de formation Enseignement de promotion sociale

ORGANISATION

Durée 2 année(s)

Horaire en soirée 18h - 21h20
4 soirs par semaine 

Début Septembre 2024 1 fois par an, septembre.

Coût 250€ - Coût réduit : 40€ -

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Avoir au moins 18 ans.
Avoir au minimum le certificat de l'enseignement secondaire
inférieur de plein exercice (CESI ou CESDD) ou
une équivalence de la Fédération Wallonie-Bruxelles
ou présenter un test d'admission de français et de calcul de
niveau secondaire inférieur

Etre en possession du permis de conduire B

Remarques La section prépare l'étudiant à l'examen pour l'obtention du
Certificat d'aptitude professionnelle CAP pour le groupe C

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Vous avez plusieurs possibilités, soit : 

Inscrivez-vous dès du mercredi 21 au 29 août du lundi
au jeudi de 14h00 à 15h30 de 18h00 à 19h30 et en
septembre du lundi au jeudi de 14h00 à 15h30 de

http://dorifor.be/filiere/3
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18h00 à 19h30 en fonction des places disponibles.
Soirée "Ateliers ouverts" le 21 mai de 18 à 21h

Pour s'informer
uniquement

Vous avez plusieurs possibilités, soit : 

Visitez le site internet de l'école
Téléphonez à l'établissement

Organisme ITME - Marguerite Massart
Campus des arts et métiers Boulevard de l'Abattoir 50
1000 Bruxelles
Tél: 02 279 52 60
http://www.itme.be

https://itmemm.weebly.com/

