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OBJECTIF ET CONTENU

Objectif
Mettre un groupe en mouvement
Voir une même situation sous différents angles
Stimuler à la fois le corps et l’esprit, la parole et l’action,
l’émotion et la raison
Développer l’intelligence collective des groupes,
favoriser la créativité et l’agilité

Programme Les formations ARC (Action - Représentation - Changement)
vous invitent à intérioriser des techniques qui stimulent la
créativité et la co-construction, dans un cadre de sécurité :

Des cordes à votre ARC (3 jours) : stimuler l'intelligence
collective et accompagner le changement 
Démarche ARC (2 jours) : mettez du mouvement dans
vos formations et interventions. 5 méthodes d’action
pour voir une même situation sous un autre angle 

Supervision ARC (cycles de 3 séances de 3h) : chacun arrive
avec ses situations et questions de terrain. Des mises en
action permettent de travailler ces questions. Vous animez
vous-même des séquences de mise en action et le groupe co-
construit des pistes d’action à mettre en place sur le terrain.

Certification Arc : vous êtes déjà en route puisque vous
avez déjà suivi au moins deux jours de formation ARC. Le
parcours permet d’intérioriser les repères ARC, de nourrir
votre style personnel et d’entrainer votre spontanéité à
travailler avec l’ici et maintenant des groupes.

Consulter les programmes détaillés sur le site de l'organisme.

Certification(s)
visée(s)

Attestation de participation de l'organisme

Type de formation Enseignement privé

https://www.cfip.be/content.php?langue=french&cle_menus=1187970250
http://dorifor.be/filiere/19
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ORGANISATION

Durée 5 jours de formation et 18h de supervision

Horaire Consultez le site de l'organisme

Début 17 mars 2025

Coût 250 € à 340 € selon les modules

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Être formateur, consultant, superviseur, animateur, coach,
enseignant, manager, coordinateurs

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Inscrivez-vous en ligne sur le site de l'organisme.

Organisme CFIP - Centre pour la formation et l'intervention
psychosociologiques
Avenue Gribaumont 153
1200 Woluwé-Saint-Lambert
Tél: 02 770 50 48
http://www.cfip.be

https://www.cfip.be/product/facilitateur%20arc/demarche%20arc%20_action%20representation%20chan/french/1187970250/122/0/20/g0.html

