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Atelier bien-être : Traitement traditionnel
chinois - 5 modules
RÉF | 8825

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Savoir réaliser diverses techniques de soins traditionnels
chinois, afin de soulager et de supprimer les tensions
corporelles et ainsi apporter une harmonisation de l’esprit et
du corps.

Programme Module 1 : Massage traditionnel chinois Tuina :
https://www.efp.be/formation-continue/massage-traditionnel-c
hinois-tuina-module-1.html

Module 2 : Bio-énergie :
https://www.efp.be/formation-continue/bio-energie-module-4.
html

Module 3 : Traitement traditionnel :
https://www.efp.be/formation-continue/traitement-traditionnel
-chinois-module-5.html

Module 4 : Réflexologie du visage :
https://www.efp.be/formation-continue/reflexologie-du-visage-
module-2.html

Module 5 : Podo-réflexologie :
https://www.efp.be/formation-continue/podo-reflexologie-chin
oise-module-3.html

Certification(s)
visée(s)

Éventuellement attestation de participation de l'organisme

Type de formation Alternance PME

ORGANISATION

Durée 48h - 96h - 80h - 56h - 56h

Horaire en soirée de 17h30 à 21h30
Consultez les dates en ligne
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Coût 800 € - 1190 € - 1050€ - 850€ - 850€

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Tout public

Connaître Pour devenir praticien en Traitement Traditionnel chinois, il
sera nécessaire de suivre et de réussir les examens des
modules 1 à 3 dans l’ordre proposés : - Massage traditionnel
chinois Tuina (module 1) - Bio-énergie (module 2) - Traitement
Traditionnel chinois (module 3). Les modules 4 et 5 sont
complémentaires et conseillés dans le cadre de la pratique du
Traitement Traditionnel Chinois : - Réflexologie du visage
(module 4) - Podo-réflexologie chinoise (module 5). Les
modules 1 – 2 – 4 – 5 peuvent être suivis individuellement et
sont complémentaires les uns des autres.

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Inscrivez-vous en ligne sur le site de l'organisme

Pour s'informer
uniquement

Vous avez plusieurs possibilités, soit : 

Plus d'infos : contactez le
Service FC : 02 370 85 12
Mail : info@efp.be

Organisme Efp : Formation continue
Rue de Stalle 292b
1180 Uccle
Tél: efp 0800 85 210
http://www.efp-bxl.be
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