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Parcours complet d’aide-soignant(e) dans un
CVO (en néerlandais, à CVO Brussel / VDAB)-
Voltijds traject zorgkundige in een CVO
RÉF | 8575

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Vous êtes sociable et aimez aider les autres ? Vous aimez
vous occuper de personnes âgées, de malades ou de familles
avec enfants ? Vous êtes patient et vous aimez vous impliquer
activement ? Devenir aide-soignant(e), c’est l’assurance d’un
emploi ! En tant qu’aide-soignant(e), vous pouvez travailler au
domicile des personnes (soins à domicile) et dans des centres
de soins résidentiels !

NL

Ben je sociaal en help je graag andere mensen? Zorg je graag
voor oudere mensen, zieke mensen of gezinnen met
kinderen? Ben je geduldig en onderneem je graag actie? Word
zorgkundige en je hebt gegarandeerd werk!

Als zorgkundige kan je werken bij mensen thuis (in de
thuiszorg) en in een woonzorgcentrum!

Programme Dans cette formation, vous recevrez des cours théoriques et
pratiques et vous ferez également un stage. Il y a différents
modules. 

Qu’apprendrez-vous ? Quelques exemples :

communiquer avec le demandeur de soins
collaborer au sein d’une équipe multidisciplinaire 
prendre soin des personnes (par exemple, les laver et les
habiller)
premiers secours et pathologie
techniques de soins, techniques de redressement et de
pivotement du patient

Ce que vous apprenez dans les modules, vous le mettez
ensuite en pratique lors de votre stage. Pendant les stages,
vous participerez aux soins corporels, aux tâches ménagères
et vous aiderez le demandeur de soins sur le plan social et
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psychologique.

NL

In deze opleiding krijg je theorie, praktijklessen en doe je ook
stage. Er zijn verschillende modules. 

Wat leer je? Een paar voorbeelden:

communiceren met de zorgvrager
samenwerken in een multidisciplinair team 
mensen verzorgen (bijvoorbeeld wassen en aankleden)
EHBO en ziekteleer
zorgtechnieken, hef- en tiltechnieken

Wat je leert in de modules, oefen je daarna in de praktijk
tijdens je stage. Tijdens de stages help je bij de
lichaamsverzorging, huishoudelijke taken en help je de
zorgvrager op sociaal en psychisch vlak.

Certification(s)
visée(s)

Attestation de formation professionnelle
Avec cette formation, vous obtiendrez l’attestation d’aptitude
reconnue d’aide-soignant(e). Cette attestation vous permet
de travailler au domicile des personnes (soins à domicile) et
dans des centres de soins résidentiels.

Type de formation VDAB - Contrat de formation professionnelle pour chercheur
d'emploi

ORGANISATION

Durée 3 semestres = 1,5 année scolaire - 3 semesters = 1,5
schooljaar

Horaire temps plein
1 période de démarrage par an : septembre.Vous pouvez
introduire la demande de formation à tout moment. - 1
startmoment per jaar: september. Je kan op elk moment de
opleiding aanvragen.

Début Septembre-September 1 période de démarrage par an :
septembre Vous pouvez introduire la demande de formation à
tout moment.

C’est gratuit ! Le VDAB rembourse vos frais de transport. Le

http://dorifor.be/filiere/22
http://dorifor.be/filiere/22
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Coût VDAB rembourse également les frais de crèche et de garderie
scolaire.

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi.
Vous souhaitez suivre cette formation ? C’est possible si ces
conditions sont réunies :

vous êtes demandeur(se) d’emploi
vous avez au moins 18 ans (ou vous allez avoir 18 ans)
vous souhaitez suivre une formation à temps plein
vous disposez d’une attestation d’aptitude médicale (le VDAB
organise un examen médical)
vous avez un entretien positif avec votre médiateur sur vos
compétences et votre motivation
cette formation est une étape logique dans votre parcours
vers l’emploi

NL

Wil je deze opleiding volgen? Dat kan als deze voorwaarden in
orde zijn:

je bent werkzoekend
je bent minimum 18 jaar (of je wordt 18 jaar)
je wil een voltijdse opleiding volgen
je hebt een attest waarop staat dat je medisch in orde bent
(VDAB organiseert een medisch onderzoek)
je hebt een positief gesprek met je bemiddelaar over je
competenties en motivatie
deze opleiding is een logische stap in jouw traject naar werk

Connaître niveau de néerlandais : test 2.4 réussi

Vous souhaitez suivre cette formation, mais le niveau de
départ est trop élevé ? Aucun problème ! Au VDAB, vous
pouvez d’abord :

améliorer votre néerlandais (même si vous ne parlez pas du
tout le néerlandais !)
améliorer vos compétences de base
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niveau Nederlands: 2.4 behaald

Wil je graag deze opleiding volgen, maar is het startniveau te
hoog? Geen probleem! Bij VDAB kan je eerst:

je Nederlands verbeteren (ook als je nog geen Nederlands
spreekt!)
je basiscompetenties verbeteren

Remarques CVO Brussel dispense cette formation à Anderlecht.
NL
CVO Brussel geeft deze opleiding in Anderlecht. 

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

zorg.brussel@vdab.be

Organisme VDAB Brussel Astro
Avenue de l'Astronomie 14
1210 Saint-Josse-ten-Noode

http://www.vdab.be
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