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100% Jeunes
RÉF | 8206

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif 100% jeunes est un parcours inédit d'accompagnement
individuel et collectif. Pendant 6 mois, il s'agira de renforcer
son estime de soi et sa créativité pour définir un projet
personnel.

S'orienter personnellement et professionnellement.
Réaliser un bilan personnel afin d'identifier ses
compétences et celles à développer pour atteindre
l'objectif fixé.
Valoriser ses savoirs et expertise
Développer sa confiance en soi, son estime de soi et
son pouvoir d'agir.
Développer sa capacité à travailler au sein d'un
collectif, en intelligence collective.
Présenter une/des opportunités concrètes en lien avec
le projet de chacun: stage, formation, emploi, voyage,
volontariat...

Programme
Ateliers de confiance en soi.
Fabriques collectives ou mise en place de projets
collectifs en lien avec les 4 thématiques suivantes:
culture, citoyenneté, sport et entrepreunariat.
Bilan personnel et professionnel.
Ateliers thématiques divers en lien avec le monde du
travail et l'acquisition de compétences.
Visites d'entreprises et de structures
d'accompagnement et de formation innovantes,
découverte des métiers de demain, expériences
d'immersion, témoignages de professionnels...
Ceux qui en fin de programme auront défini un projet
concret- emploi, formation qualifiante, reprise d'études,
stage agréé ou création de sa propre activité...- auront
la possibilité de passer leur permis B, financé par le
projet 100% jeunes.

Certification(s) Éventuellement attestation de participation de l'organisme
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visée(s)

Type de formation Associatif

ORGANISATION

Durée 24 semaines de parcours-construction du projet + 24
semaines de suivi individuel durant la réalisation du projet.

Horaire mi-temps
3 journées/semaine

Début 3 dates d'entrées par an: janvier- avril- septembre

Coût Gratuit

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Avoir entre 18 et 29 ans.

Etre domicilié en Région bruxelloise
Ne pas être sous contrat de formation professionnelle
Ne pas être sous contrat de travail
Ne pas être inscrit comme élève régulier dans une
école.

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Téléphonez au 0471 91 81 14 pour participer à une séance
d'information obligatoire qui a lieu tous les lundis à 12h15,
sauf jours fériés

Organisme Pour la solidarité
Rue Coenraets 66 B
1060 Saint-Gilles

http://dorifor.be/filiere/18
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