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En route vers la formation
RÉF | 6959

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Définir un projet professionnel. <br/> <br/> Chercher une
formation qualifiante <br/> <br/> Augmenter l’autonomie et
la confiance en soi<br/> <br/>Développer la participation à
la vie sociale et culturelle à Bruxelles

Programme La formation vise à améliorer : 

Les connaissances des institutions belges, bruxelloises et
ixelloises, du monde du travail et de la formation, des droits
et devoirs des citoyens.
Les compétences communicationnelles et informatiques,
grâce à des cours de français et d’informatique.
Le bien-être et l’énergie via des ateliers liés à l’alimentation,
la consommation durable, la gestion du stress et des activités
socio-éducatives et culturelles.

Calcul
Informatique
Citoyenneté
Coaching
Consommation durable
Sport et bien-être

Certification(s)
visée(s)

Attestation de participation de l'organisme

Type de formation Associatif

ORGANISATION

Durée 3 mois

Horaire lundi mardi jeudi vendredi en journée 9h30-16h30 temps plein
mercredi : 9h30-12h30

Premier semestre 2024 une à deux fois par an

http://dorifor.be/filiere/18
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Début

Coût Gratuit.

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi. Avoir au moins 18 ans.
Ne pas avoir le certificat de l'enseignement secondaire
supérieur de plein exercice (CESS) ou une équivalence de ce
certificat par la Fédération Wallonie-Bruxelles.
- Etre d’origine étrangère et en ordre au niveau des papiers.
- Avoir pour objectif d’entrer en formation qualifiante ou autre.

Connaître Avoir un niveau en français correspondant au niveau A2
(vérifié par un petit test lors des séances d’information).
 

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Contactez la responsable par téléphone au 02 515 79 90

Pour s'informer
uniquement

Contactez le 02 515 79 90

Organisme FORM@XL
Rue du Collège, 30
1050 Ixelles
Tél: 02 515 77 65
http://www.formatxl.be


