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Lecture rapide (photoreading)
REF | 190

Programme - Diminuer le temps nécessaire a la lecture ou lire plus dans le
méme temps
- Extraire rapidement les concepts clés d'un livre ou d'un
article
- Développer le concentration et I'attention
- Affiner l'intuition, augmenter la mémoire
- Exploiter les prodigieuses capacités des deux hémispheres
du cerveau
- Découvrir le plaisir d'apprendre dans la détente et le lacher-
prise
- Accroitre sa productivité professionnelle tout en disposant
de plus de temps libre.

Certification(s) Aucun
visée(s)

Type de formation Enseignement privé

Horaire en journée
En week-end
Début La date de la prochaine session sera précisée des la reprise

des inscriptions. Plusieurs fois par an

Cout 370 euros - Co(t réduit : étudiants et demandeurs d'emploi -

Tout public intéressé.
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Prérequis
administratifs

Remarques

Pour s'informer et
postuler

Organisme
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Pour une meilleure intégration de la méthode, les groupes
sont limités a 12 personnes.

Vous avez plusieurs possibilités, soit :

e Pour une meilleure intégration de la méthode, les
groupes sont limités a 10 personnes.

 Afin de s'assurer que le stage correspond bien a vos
objectifs, un entretien téléphonique avec la formatrice
est indispensable avant de vous inscrire : + 32 (0)2 374
42 93.

Marion Ceysens
Avenue de Fré 267 bte 42
1180 Uccle

Tél: 02 374 42 93
http://www.cpossible.be
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