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OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Apporter une aide matérielle et psychologique à des
personnes âgées, isolées ou handicapées pour leur permettre
de rester vivre chez elles.

Accompagner le bénéficiaire sur le plan de l’hygiène et de la
santé, dans des tâches telles que le ménage, les courses, le
repas ou les démarches administratives…

Programme Cours de janvier à juin :
Techniques de relaxation (12h), techniques de manutention
(20h), psychologie (40h), diététique (22h), hygiène et
premiers soins (104h), arts ménagers (60h), cuisine (30h),
institutions et législation sociale (50h), déontologie (50h),
gérontologie (40h), communication (20h), méthodologie de
l'observation (10h), communication interculturelle (10h),
lecture de plans (12h).
Stage de juillet à novembre.

Certification(s)
visée(s)

Brevet d'aide familial
+ possibilité d'obtenir le CQ6 d'aide familial en Promotion
sociale via la réussite d'une épreuve intégrée

Type de formation Organisme d'insertion socio-professionnelle (OISP) - Contrat
de formation professionnelle pour chercheur d'emploi reconnu
par Bruxelles Formation

ORGANISATION

Durée 1 année

Horaire en journée 8h30-17h00 temps plein

Début 2024 une fois par an

Coût Gratuit

CONDITION D'ADMISSION
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Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi inoccupé.. Avoir au moins 18 ans.
Ne pas avoir le certificat de l'enseignement secondaire
supérieur de plein exercice (CESS) ou une équivalence de ce
certificat par la Fédération Wallonie-Bruxelles.

Connaître Tests d'entrée français-calcul. Pour davantage d'information
sur la procédure de recrutement, téléphonez au 02/ 543 03 00
Les personnes qui auront réussi le test seront invitées avant
le début de la formation à un module de détermination de 3
jours. Ce module fait partie de la procédure de sélection.

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Inscrivez-vous à partir du 21 mai par téléphone au 02/ 543 03
00 du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30

Organisme CFS - Collectif formation société
Rue de la Victoire 26
1060 Saint-Gilles
Tél: 02 543 03 00
https://www.cfsasbl.be/


